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Guía de senderismo
Parada del 
transbordo

Punto de inicio 
de la caminata

Ruta de ida y 
vuelta
Tiempo promedio

Desnivel Descripción

FÁCIL

1

Pa’rus Trail 
(Sendero de Pa’rus) 
Centro de visitantes 
Canyon Junction 
(Cruce del cañón)

2 horas
3.5 mi / 
5.6 km

50 pies / 
15 m

            Sendero pavimentado de uso 
múltiple que sigue el curso del 

Río Virgin desde el centro de visitantes 
hasta el Cruce del cañón.

5
The Grotto Trail  
(Sendero de The Grotto)
Zion Lodge
The Grotto

0.5 horas
1 mi / 
1.6 km

35 pies / 
11 m

Este sendero corto es paralelo a la 
carretera y conecta Zion Lodge con The 
Grotto. Se ubica detrás de la parada del 
transbordo.

Lower Emerald 
Pool Trail (Sendero 
de Lower Emerald 
Pool)
Zion Lodge

1 hora
1.2 mi /
1.9 km

150 pies /
46 m

Desniveles leves. Sendero que pasa por 
debajo de Middle Emerald Pools (Pozas 
Esmeralda Media) hacia Lower Emerald Pool 
(Poza Esmeralda Inferior). Tramos con hielo 
en invierno. No está permitido nadar.

9

Riverside Walk 
(Sendero de 
Riverside Walk) 
Temple of Sinawava 
(Templo de Sinawava)

1.5 horas
2.2 mi / 
3.5 km

57 pies / 
17 m

El sendero pavimentado sigue el río 
Virgin a un cañón profundo. Durante las 
primeras 0.4 millas es mayormente plano, 
aunque puede tener tramos arenoso.

7
Weeping Rock 
Trail (Sendero de 
Weeping Rock)  
Weeping Rock

0.5 horas
0.4 mi / 
0.6 km

98 pies / 
30 m

Corto, pero empinado. Desniveles leves. 
El sendero pavimentado termina en una 
bóveda de roca con filtraciones de agua. 
Tramos con hielo en invierno.

MODERADO

Lado
Este

Canyon Overlook 
(Mirador Canyon 
Overlook) 
Lado este del Zion Tunnel 
(Túnel de Zion)

1 hora
1.0 mi / 
1.6 km

163 pies / 
50 m

Desniveles moderados con 
pasamanos. Finaliza en un mirador 

en la parte baja del Cañón de Zion.  
El estacionamiento es limitado.

1
Watchman Trail 
(Sendero de 
Watchman) 
Centro de visitantes 
del Cañón de Zion

2 horas
3.3 mi / 
5.3 km

368 pies / 
112 m

Desniveles leves. Termina en un mirador 
con vistas a Towers of the Virgin (Torres 
de la Virgen), a la  parte baja del Cañón 
de Zion y Springdale.

4
Sand Bench Trail 
(Sendero de Sand 
Bench) 
Court of the Patriarchs 
(Tribunal de los Patriarcas)

3 horas
4 mi / 
6.4 km

466 pies / 
142 m

La caminata está encima de un deslizamiento 
de tierra, por debajo del pico The Sentinel 
(El Centinela). Desniveles leves. Sendero 
comercial para caballos de Marzo a Octubre.

6
Kayenta Trail  
(Sendero de  
Kayenta) 
The Grotto

1.5 horas
2 mi /
3.2 km

150 pies /
46 m

Desniveles moderados. Un ascenso 
sin pavimentar que lleva a Emerald 

Pools (Pozas Esmeralda). Conecta la zona 
de The Grotto con todo el sistema de 
rutas de Emerald Pools (Pozas Esmeralda).

5

5

Middle Emerald Pools 
Trail (Sendero de 
Middle Emerald Pools) 
Zion Lodge

1.5 horas
2.2 mi /
3.5 km

150 pies /  
45 m

Desniveles moderados. Un ascenso 
sin pavimentar que lleva a una 

saliente de arenisca sobre Lower Emerald 
Pool. No está permitido nadar.

5
Upper Emerald Pool 
Trail (Sendero de 
Upper Emerald Pool) 
Zion Lodge

1 hora
1 mi /
1.6 km

200 pies /  
61 m

Desniveles leves. Un sendero arenoso y 
rocoso que sube hasta Upper Emerald 
Pool (Poza Esmeralda Alta) en la base de 
un acantilado. No está permitido nadar.

EXIGENTE

6
Scout Lookout a 
través de West Rim 
Trail (Sendero de 
West Rim) 
The Grotto

3 horas
4.2 mi / 
6.2 km

1000 
pies / 
305 m

Desniveles profundos. No apto 
para niños pequeños ni nadie con 

miedo a las alturas. Necesita permiso 
para ir a Angels Landing. Detalles en 
el reverso.

9
The Narrows  
(a través de Riverside 
Walk) 
Temple of Sinawava 
(Templo de Sinawava) 

Ruta de ida y vuelta.

Hasta 8 
horas 
9.4 mi / 
15.1km 

334 pies / 
102 m

Usted es responsable de verificar las 
condiciones climáticas, los niveles de agua 
y las posibles inundaciones repentinas 
antes de intentarlo. Esta caminata se 
realiza dentro del río y está sujeta a 
inundaciones repentinas peligrosas. 

Timber Creek Overlook 
Trail (Sendero de Timber 
Creek Overlook) 
Kolob Canyons Road  
(Carretera de Kolob Canyons)

Sigue una cresta de vistas de Timber 
Creek, Kolob Terrace y las montañas de 
Pine Valley. 

Taylor Creek Trail  
(Sendero de Taylor Creek) 
Kolob Canyons Road  
(Carretera de Kolob Canyons)

Máximo de 12 personas por grupo. Sigue la 
bifurcación media de Taylor Creek pasando 
las dos cabañas de colonos hasta llegar a 
Double  Arch Alcove (Alcoba del arco doble).

Kolob Arch a través 
del Sendero de La 
Verkin Creek 
Lee Pass (Paso de Lee)

Máximo de 12 personas por grupo. El 
sendero sigue los arroyos Timber y La 
Verkin. Un sendero secundario conduce a 
Kolob Arch (Arco de Kolob).

1 hora
1.2 mi /
1.9 km

117 pies/  
35.7 m

3.5 horas
5.2 mi /
8.4 km

799 pies/  
244 m

8 horas
14 mi / 
22.5 km

1037 pies/ 
316 m

Punto de inicio 
de la caminata

Ruta de ida y 
vuelta 
Tiempo promedio

Desnivel Descripción

SENDERISMO EN LOS CAÑONES DE KOLOB
Ubicados en la esquina noroeste de Zion, cerca de la Interestatal 15  por la Salida 40, una 
carretera panorámica que asciende pasando por espectaculares rocas rojas y cañones.  
Se prohíben las mascotas en todos los senderos. El tamaño de los grupos está limitado 
a 12 personas en los senderos naturales. El Servicio de Parques Nacionales no ofrece un 
servicio de transporte hacia los Cañones de Kolob ni dentro de ellos.

RESPUESTA A EMERGENCIAS LAS 24 HORAS DEL DÍA: 
LLAME AL 911 
Emergencias en el parque: llame al 435-772-3322 (horario diurno)
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 Kolob Canyons 
Visitor Center
(Centro de visitantes
de los Cañones de Kolob) 

Para Cedar City (Ciudad Cedar),
Cedar Breaks NM (Monumento 
Nacional de Cedar Breaks), 
y Salt Lake City (Ciudad del 
Lago Salado) 

Springdale y 
el Centro de 
visitantes 
del Cañón 
de Zion 

Lee Pass Trailhead 
(Punto de partida del 
Paso de Lee) 
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Estacionamiento en toda 
la ciudad de Springdale 
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Canyon 
Overlook 
Trail (Sendero 
del mirador 
al Cañón) 

Riverside Walk 
(Paseo a la 
orilla del río) 

The Narrows

Pa’rus Trail 
(Sendero de Pa’rus)

Grotto Trail (Sendero The Grotto) 
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Upper Emerald 
Pools Trail 
(Sendero de 
Upper Emerald Pools) 

Middle Emerald 
Pools Trail 
(Sendero de 
Middle Emerald Pools) 
No está permitido 
nadar Lower Emerald Pools 

Trail (Sendero de Lower 
Emerald Pools) 
No está permitido nadar

Weeping 
Rock

5990 pies 
(1765 m)

Angels 
Landing 
(Punta de 
los Ángeles) 

Scout Lookout 
(Mirador de los Scouts) 
Aquí es donde los 
senderos de West Rim y 
de Angels  Landing Trail 
se separan. 0.5 millas  
hasta Angels Landing 
desde este punto.

South Entrance 
(Entrada Sur) 
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Carretera Zion- Mount Carmel 

 Túnel 

 Hacia         Kolob Canyons, 
St George y Las Vegas 

89

 Hacia:
Kanab Grand
Canyon Bryce

Canyon 89

East Entrance (Entrada Este) 

Véase el reverso para consultar las restricciones 
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9

1Zion Canyon Village (Complejo 
Turístico del Cañón de Zion) 2

3

4

5

6

7

8

9

4
Court of the Patriarchs 
(Tribunal de  los Patriarcas) 

8
Big Bend
SOLO transporte 
hacia el cañón

9

Temple of Sinawava 
(Templo de Sinawava)

2

Museum 
(Museo) 
SOLO transporte 
hacia el cañón 

1
Centro de visitantes 
del Cañón de Zion 

5
Zion Lodge (Cabaña de Zion) 

3

Canyon Junction 
(Cruce del Cañón) 
SOLO transporte hacia el cañón 

6
The Grotto

Entrada para peatones 
y ciclistas aquí 

7

Weeping 
Rock

No se permiten vehículos 
privados más allá de esta 
puerta 

Isaac Peak (Pico Isaac)
6825 pies (2081 m)

Abraham Peak (Pico Abraham)
6890 pies (2101 m)

Jacob Peak (Pico Jacob) 
6831 pies (2083 m)

South Campground (Zona 
de campamento sur) 

Watchman 
Campground 
(Zona de campamento 
Watchman) 

Norte 

0

0 0.5 Millas 

0.5 Kilometros 

Ruta de transporte 
al Cañón de Zion 

Parada de autobús 
del Cañón 

Ruta de transporte 
a Springdale 

Túnel 

Información del servicio de transporte 

Otra información para visitantes 

Paradas de autobús 
de Springdale 

Ruta de senderismo 

Carretera pavimentada 
abierta a los vehículos 
privados 

Ciclismo 

Estación de guardabosques 

Servicios higiénicos 

Accesible para sillas 
de ruedas 

An�teatro 

Mascotas 

Comedor 

Alojamiento 

Área de picnic 

Zona de campamento 

Senderismo 

Estación de reparación 
de bicicletas 

Agua para beber 

1.7 mi
2.7 km

0

3.2 mi
5.1 km

4.3 mi
6.9 km

4.9 mi
7.9 km

6.6 mi
10.6 km

7.7 mi
12.4 km

0.2 mi
0.3 km

0.4 mi
0.8 km

0.8 mi
1.29 km

1.0 mi
1.6 km

1.4 mi
2.25 km

1.8 mi
2.9 km

2.3 mi
3.7 km

2.8 mi
4.5 km

Distancia 
desde el 
centro de 
visitantes 

Mapa del Cañón de Zion


