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صخور عملاقة من الجرانيت القديم في Old Rag تظهر المتجولين كأقزام بجانبها.
NPS / BOB KUHNS

قصص شيناندواه

قم بزيارة Massanutten Lodge التاريخي 
المرمم في منتجع سكايلاند. 

NPS

الرئيس هوفر وعقيلته يستريحان في رابيدان كامب.
NPS

 قد يصل الربيع إلى منزلك في تاريخ محدد، ولكن 
هنا يتسلق الجبال حوالي 100 قدم / 30 متر في 

اليوم الواحد، بدءا من مارس مع تتفتح القيقب 
الأحمر، الكبدية والتوت. تظهر السناجب وجرذان 

الأرض فوق سطح الأرض مرة أخرى. لا تنبت 
أوراق الشجر في القمم قبل شهر مايو/أيار. تبدأ 
الزهور البرية بالإزهار في شهري أبريل ومايو، 

وتنتشر أزهار التريليوم الكبيرة كالسجاد على 
أرضية الغابات. تزهر الأزالية الوردية اللون في 

أواخر مايو، وشجر الغار الجبلي في يونيو. وتعود 
الطيور المهاجرة أرياشها الملونة. كل دورة 

موسمية في السنة تكون مختلفة، وبهذا تجلب 
معها أسبابا جديدة للعودة إلى المنتزه.

يرتدي الصيف عباءة باللون الأخضر القاتم على 
التلال وفي الوديان. الطيور تعشعش – طيور 

محاكية وطيور مغردة والعصافير بأنواعها. الظبيان 
والغزلان وأشبال الدبب تخرج من مخابئها 

للاستكشاف والتعلم. الأزهار البرية المزهرة تتكاثر 
مع تقدم الصيف وتغطي جوانب الطرق والمناطق 

المفتوحة بحلول أواخر الصيف.

أيام الخريف الهشة تجلب معها ألوان أوراقها 
الرائعة، وتصل ذروتها عادة بين 10 إلى 25 

أكتوبر. وتتميز هجرة الطيور باتجاه الجنوب بأعداد 
كبيرة من الصقور المحلقة أسفل التلال.

مع تزايد عدد الأيام الصاحية والأشجار العارية من 
أوراقها، الشتاء هو الوقت المناسب لمناظر يمكن 

رؤيتها من مسافات بعيدة مع تهدم التماثيل 
المجمدة التي أنشأتها الشلالات. الفصول والألوان 

تتغير. الطيور المغردة المهاجرة والصقور 
والفراشات تأتي وتذهب. سكان شيناندواه على 

مدار العام، الغزلان، الدببة، وغيرها، تتكيف مع كل 
موسم، مما يجعل كل يوم مختلفاً ومثيراً.

البطاقة البريدية التاريخية )أدناه( 
تبين نفق Marys Rock، الذي 
بني في عام 1932 عند سكايلاين 
درايف. يخترق النفق 600 قدم / 
183 متر من الجبل. خلوصه 12 

قدم و 8 بوصات / 3.8 متر.
NPS

التغيير الموسمي في شيناندواه

عمال فبلق الخدمة المدنية يبنون موانع تعرية على امتداد سكايلاين درايف.
NPS; (أسفل)—NPS / ED KNEPLEY

نعال السيدات تعشق مسارات الغابات.
NPS / ED KNEPLEY

Hemlock Springs تكتسي معطفا طويلا في فصل الشتاء.
NPS

نزهة في الغابة التي يكتنفها الضباب ساحرة للعين.
NPS

جرذ الأرض مشهداً مألوفاً على طول الطريق.
NPS / BOB KUHNS

ألوان الخريف تغرى الناس إلى الجبال. في الأعلى: مشهد من قمة منحدرات
.Little Stony Man Cliffs

NPS / ED KNEPLEY; (أعلى)—NPS / JOHN F. MITCHELL

.Doyles ابحث عن شلال جميل في نهر
NPS

ظبيان وغزلان بذيل أبيض وبقع للتمويه.
NPS

زهور التريليوم تنتشر في أرض الغابة في فصل الربيع.
NPS / BARB STEWART

الدببة السوداء تزدهر في شيناندواه.
© ANN SIMPSON 

استكشاف عوالم جديدة مع  رينجر المنتزه.
NPS / JOHN F. MITCHELL

طائر نقار الخشب يغذي صغاره.
© ANN SIMPSON

 )Blue Ridge( جاء الناس إلى جبال بلو ريدج
في ولاية فرجينيا للراحة والاستجمام قبل إنشاء 

محمية شيناندواه الوطنية بفترة طوبلة. استضاف 
منتجع سكايلاند )Skyland( سكان المدن 

المنهكين للإقامة الطويلة منذ أواخر الثمانينات. في 
وقت لاحق، قام الرئيس هربرت هوفر والسيدة 

الأولى لو هنري هوفر ببناء كامب رابيدان 
)Rapidan Camp( كملاذ للهروب من ضغوط 
العمل وحرارة ورطوبة الصيف في عاصمة البلاد. 

خلال حقبة الكساد جاء “أولاد” فيلق الخدمة 
المدنية )CCC( في الثلاثينات لبناء العديد من 

مرافق  المنتزه على الطراز الريفي - التي مازالت 
مرئية ومستخدمة اليوم- حتى يتاح للجميع فرصة 

اللجوء الى الجبال للاستجمام والاسترخاء.

يمكنك مقارنة الملاحظات مع تلك التي دونها 
الزوار في وقت سابق من خلال استكشاف قصص 

شيناندواه الغنية على نحو أكثر عمقا. أقصد منتجع 
 Massanutten Lodge سكايلاند وتجول  في
المرمم. خطط للقيام برحلة إلى كامب رابيدان لرؤية 

المقصورة الرئاسية المرممة ومعرضا حول عائلة 
الرئيس هوفر. توقف في مراكز الزوار لمشاهدة 

الأفلام والمعارض حول المزيد من قصص المنتزه.

إحدى أفضل الطرق للتعرف على الحديقة الخاصة 
بك هي الانضمام إلى ندوات الرينجر للتحدث أو 
التنزه أو التجول. خلال فصول الربيع والصيف 

والخريف فتش عن الجدول الزمني للأنشطة التي 
يقودها الرينجر لدى مراكز الزوار عند المدخل.

بقايا مواقع المنازل لا تزال موجودة في براري المنتزه.
NPS / JOHN F. MITCHELL

أعمدة خرسانية على المسارات توجه 
المتنزهين.

NPS

 NPS—)؛ فراشة باكآي )أدناه JOHN F. MITCHELL / NPS   —متجولون

اجتذبت قمم الجبال دائما البشر.. الوقوف فوق القمة- ورؤية بقدر ما تسمح العين 
رؤيته، والاندهاش من اتساع عالمنا، هو الشعور بالرهبة والخشوع  والإلهام في 

وقت واحد.

تم انشاء محمية شيناندواه الوطنية في عام 1935 قبل أن تصبح 
ناطحات السحاب والسفر جوا شيئاً مألوفا، وتم تصميمه لإعطاء 

الملايين من الناس الفرصة للسفر إلى القمة.

من البداية، دعى مصممو الحديقة الوطنية، مستندين على انتشار استخدام 
السيارات، أن تكون “أعظم ميزة واحدة” في محمية شبناندواه الوطنية 

طريق يمتد على أفق شيناندواه ليكون مقصداً لسائقي السيارات للتمتع بالطبيعة عبر
Blue Ridge  حيث يمكنهم اختبار رهبة وإلهام المناظر الخلابة. بوشر بإنشاء 

طريق Skyline Drive )سكايلاين درايف(– طريقك إلى القمة – حتى قبل اعتماده 
من قبل الكونجرس الأمريكي. 

 
اليوم، سكايلاين درايف هو مدخلك إلى تجارب متعددة. اكتشف القصص الطبيعية 
والثقافية الغنية مخبأة في الغابات ووديان شيناندواه. اعرف كيف تم إنشاء هذا 

المنتزه الجديد في الشرق لمنح سكان المدنتجربة المحمية الوطنية الذي أكتسب اقبالاً 
عظيماً في الغرب.

كون المنتزه من أكثر من 1000 مساحة كبيرة من الأراضي المملوكة من قبل القطاع 
الخاص، حيث بدأت شيناندواه كخليط من الغابات والحقول والبساتين، والعقارات 

السكنية.  في عام1976عين الكونجرس الأمريكي أكثر من 40 في المائة من المنتزه 
كبراري، موفراً بهذا أعلى مستوى من الحماية لهذا المورد الثمين.

إغراء قمة الجبل

أشجار الغار تزهر في شهر يونيو/حزيران.
NPS / JOHN F. MITCHELL



توفر محطات المدخل، مراكز الزوار، وغيرها من 
المرافق معلومات حول البرامج التي يقودها الرينجر، 

والتخييم في البراري والسلامة والأنظمة، وساعات 
العمل. توقف عند مركز الزوار للحصول على خرائط 

وأدلة أو قم بزيارة محل بيع الكتب على الانترنت، 
www.snpbooks.org. للتخطيط للمستقبل، قم 
بزيارة www.nps.gov/shen، الموقع الرسمي 

للمنتزه. نحن نسعى جاهدين لجعل مرافقنا وخدماتنا 
وبرامجنا في متناول الجميع. اتصل أو راجع موقعنا 

الإلكتروني.

سكايلان درايف هو طريق جبلي ضيق يطل على مناظر 
خلابة والأزهار البرية تمتد على طول كتفيه. تمهل في 

قيادة سيارتك وتوقف في بعض النقاط الـ 75 المطلة 
على المناظر الطبيعية الخلابة. تتردد الحيوانات البرية 
على جاني الطريق وربما تعبر الطريق أمامك بسرعة، 
لذلك عليك مراعاة الحد الأقصى للسرعة وهو 35 ميلا 

في الساعة من أجل سلامتهم وسلامتك.على راكبي 
الدراجات توخي الحذر- الممرات الجانبية على الطريق 

قد تكون ضيقة وقد يتشتت انتباه سائقي السيارات. يقتصر 
قيادة الدراجات وجميع المركبات الآلية على الطرق 

المعبدة فقط.

المنشآت تكون مفتوحة عموماً من الربيع إلى الخريف. 
جداول الساعات الحالية متوفرة عند المدخل وفي الموقع 

الالكتروني للمنتزه. لمزيد من المعلومات عن المرافق 
)إقامة، مطاعم، الخ( قم بزيارة الموقع الالكتروني

www.goshenandoah.com أو اتصل بالرقم 
.877-247-9261

لدينا أكثر من 500 ميل / 805 كيلومترا من المسارات. 
تتوفر الخرائط والأدلة المفصلة في الموقع الإلكتروني
www.snpbooks.org ولدى مراكز الزوار. 
خرائط مسالك التنزه خلال النهار يمكن تنزيلها من 

الموقعwww.nps.gov/shen. يدير نادي 
 Patomac Applachian Trail Trail Club

(PATC) ستة كابينات )يتطلب الحجز مع PATC( كما 
  Appalachian Trailيحتفظ بأكواخ للمتنزهين على

اتصل بـPATC على الرقم 703-242-0315.

الحيوانات الأليفة
الكلاب والحيوانات الأليفة يجب أن تكون مربوطة 

بسلسلة لا يزيد طولها عن ستة أقدام / مترين. لأسباب 
تتعلق بالسلامة، يحظر وجود الحيوانات الأليفة في بعض 
المسارات. تحقق من المعلومات على لوحة الإعلانات في  

بداية المسار. يرحب بحيوانات الخدمة )لمساعدة 
المكفوفين مثلاً(.

كن جاهزاً
طقس الجبل يمكن أن يتغير بسرعة. لذلك، عند زيارتك 
للمنتزه كن مستعدا للأوضاع الرطبة الباردة والضباب 

في أي موسم. حتى إذا كان اليوم مشمس وحار قد يتبعه 
ليلة باردة. خذ معك كمية وافرة من الماء عند التنزه 

وارتدي ثياب مناسبة.  تأكد من تطابق المسافة التي تريد 
قطعها مشياً مع قدراتك الجسدية. موظفو المنتزه لا 

يمكنهم نقل المتجولين ذهاباً وإياباً.

لا تعرض نفسك للخطر
 لا تلعب أبداً على قمم الشلالات أو تتسلق على الصخور 

القريبة. • لا تحاول المشي في المناطق الصخرية التي 
هي رطبة وزلقة. • لا تعبر جداول مائية فائضة. • كافة 

المياه إلا تلك المأخوذة من مياه أنظمة المياه الصالحة 
للشرب يجب غليها بقوة لمدة دقيقة واحدة أو معالجتها 

لتصبح صالحة للشرب. • أحمل معك الأشياء الثمينة أو 
احتفظ بها في سيارتك المقفولة بعيدا عن الأنظار. • دع 

شخصاً يعرف مسار تجوالك. • لا تعمل خدمات الهواتف 
الخلوية في مناطق كثيرة من المنتزه. • افحص جيداً 
للتأكد من عدم اللدغ بحشرة القرادة. • للحصول على 
قائمة كاملة من الأنظمة، بما في ذلك سياسة الأسلحة 

النارية، راجع الموقع الإلكتروني للمنتزه.

معلومات إضافية
Shenandoah National Park

3655 U S Hwy. 211 East
Luray, VA 22835-9036

3500-999-540 )تسجيل(
www.nps.gov/shen

تابعنا على Twitter ،Facebook وغيرها من المواقع 
الاجتماعية.

محمية شيناندواه الوطنية هي واحدة من أكثر من 400 
حديقة في شبكة الحدائق الوطنية. لمعرفة المزيد عن 

زيارة الحدائق الوطنية زر الموقع
.www.nps.gov 

احصل على المعلومات التي تلزمك

أصبح جونيور رينجر في شيناندواه.

يتبع طريق سكايلاين درايف ذو المناظر الطبيعية الخلابة 
المؤدي إلى محمية شيناندواه الوطنية قمة جبال بلو ريدج 

لحوالي 105 ميل / 170 كم. عند نهايته الجنوبية ينضم مع 
طريق بلو ريدج باركواي الذي يمتد 469 ميل / 755 كم إلى 

Smoky Mountains National Park. تساعدك 
أعمدة الخرسانة المرقمة والمركبة على بعد كل ميل على 

الجانب الغربي من سكايلاين في إيجاد المنشآت والخدمات.  
الأعمدة المركبة على بعد كل ميل مرقمة من الشمال إلى 

الجنوب وإن هذه الخريطة معلمة كل خمسة أميال. العديد من 
الطرق الـ 75 المطلة على مناظر خلابة مشار إليها بنقطة 

سوداء. تبين الخرائط المفصلة المناطق المطورة. تتوفر عند 
المداخل ومراكز الزوار أدلة أكثر تفصيلا وخرائط للتنزه. 

تحقق من حالة سكايلاين درايف وأوضاع الطرق عن طريق 
الاتصال بالرقم 3500-999-540، خيارات 1، 1.

أبلغ الرينجر فوراً عن كافة حالات الطوارئ أو الإصابات أو 
 حوادث السيارات أو الانتهاكات  أو اتصل بالرقم

.800-732-0911 

Mathews Arm/Elkwallow

NPS خزن الأطعمة بشكل صحيح لا بد منه.

Skyland

Big Meadows

Lewis Mountain

Loft Mountain

NPS / JOHN F. MITCHELL استمع لندوات الرينجر لاكتشاف الكنوز المخفية. 

a 

NPS / ED KNEPLEY تمتع بمناظر خلابة من نقاط الإطلال.

NPS
اكتشف المزيد للاستكشاف في مراكز الزوار:  معارض، 

أفلام، مخزن المنتزه.

لا تترك أي أثر
لكي نضمن أن الأجيال المقبلة يمكنها الاستمتاع 

بمحمية شيناندواه الوطنية نتحمل جميعاً المسؤولية. 

خطط باكراً وجهز نفسك للسفر وخيم على سطوح 
معمرة:

ابقى على الطرق والمسارات. المشي على الغطاء 
النباتي يؤدي إلى التعرية.

تخلص من النفايات بشكل صحيح: قم بتعبئتها في 
أكياس وخذها معك للتخلص منها خارج المنتزه.

اترك ما تجده: أخذ النباتات أو الحيوانات أو الآثار 
الثقافية يعتبر خرقاً للقانون.

خفف من تأثير نار المخيم: أشعل النار فقط في 
مناطق معينة مع تغطيتها بشبكة معدنية.

احترم الحياة البرية: إذا غير حيوان سلوكه بسبب 
وجودك، يعني هذه أنك قريب جداً منه.

راعي شعور الزوار الآخرين: قيد حيوانك الأليف 
وسيطر عليه. أتح لأصوات الطبيعة أن تسود- تجنب 
استخدام الأصوات الصاخبة وإصدار أصوات عالية.

لا تترك أي أثار توجيهية:
www.lnt.org

من يسكن البراري؟
المنتزه هو الملاذ الذي يحفظ النباتات والحيوانات 

والكائنات التاريخية. لا تسبب الأذى أو تأخذ ما تجد. 
يجب أن تضع الزهور البرية البذور للعام المقبل. يجب 

أن تبقى القطع الأثرية في مكانها ليكون لها معنى 
ولإعادة اكتشافها من قبل المتنزهين اللاحقين. الظبيان 

والحيوانات البرية الأخرى ترعى هنا في بيئتها 
الطبيعية. استمتع بمشاهدتها من مسافة بعيدة.

إطعام الحيوانات البرية مخالفاً للقانون وليس آمناً. 
بعض الحيوانات تبدوا وديعة، ولكنها حيوانات برية 
ولا يمكن التنبؤ بما يمكن أن تفعله. يمكنها أن تلسع، 

تركل، وتنشر الأمراض. الغزلان وغيرها من 
الحيوانات التي يطعمها زوار المنتزه قد تصبح هدفا 
سهلا للصيادين غير الشرعيين. الدببة المعتادة على 

طعام الإنسان يمكن أن تصبح أكثر خطورة ويمكن أن 
يؤدي هذا إلى قتلها. لا تكن طرفاً في إبادتها.

يمنع الصيد في محمية شيناندوا الوطنية. صيد السمك 
يتطلب رخصة صيد من ولاية فرجينيا. اطلب نسخة 

من كتيب صيد السمك في المنتزه. 
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محمية شيناندواه الوطنية

براري محمية شيناندواه 
الوطنية

الأعمدة المركبة على بعد 
كل ميل في سكايلاين 

درايف

منطقة إطلال

ممر الأبلاشي

ممر آخر

محطة الرينجر

حمامات
)متوفرة على مدار السنة(

حمامات
)متوفرة موسمياً(

مناطق تفسح 

خدمات طعام

إقامة

منطقة مخيمات 

محطة بنزين

موقع جمع القمامات 
والمواد المعادة التصنيع

استكشاف شيناندواه مستعيناً بخريطتك ودليلك
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