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... يظهر الضوء كما لو أنه يسطع ويتدفق من الصخرة بدلا من أن ينعكس من عليها.

- كلارنس دوتون، عالم جيولوجيا ومستكشف قديم لمنطقة الكابيتول ريف في ثمانينيات القرن التاسع عشر

تجعد في قشرة الأرض
تلوح من أمامك لوحة تعج بالألوان المختلفة التي تغطي المشهد، تبدأ الأشكال في التغير بنمط مستمر 

ويتبدل المشهد بفعل تغير الألوان على المنحدرات الشاهقة والقباب الضخمة والأقواس والجسور والوديان 

الملتوية حيث تشكلت القوى الجيولوجية عبر ملايين السنوات لترفع قشرة الأرض وتطويها مكونة 

منطقة وعرة ونائية تعرف اليوم باسم طية الجيب المائي.

نقطة البانوراما عند الغروب
نشأت الجيوب المائية والحفر بفضل عوامل التعرية والتي صارت فيما بعد مكانا لتجمع مياه الأمطار 

والجليد الذائب لتعزز بذلك غنى هذا النظام البيئي.

ذكرت قبة الكابيتول الزوار الأوائل بقبة مبنى الكابيتول الذي استلهموا منه اسم المتنزه فيما بعد.

بنيت القلعة من كسور حجارة الوينجيت الرملية  التي تقبع فوق تكوينات التشينلا والماونكوبي 

الأحمر.

تظهر من الشرق طية الجيب المائي كحاجز ضخم كما لو كان حاجزا من الشعاب المرجانية في وسط 

المحيط

تكوين طية الجيب المائي
العلامة الجيولوجية المميزة للكابيتول ريف هي تجعد القشرة الأرضية الممتد بطول 160 كم بداية من جبل 

الألف بحيرة إلى بحيرة باول، والذي تكون مع مرور الوقت من خلال ثلاث عمليات قوية استمرت بشكل 

تدريجي هي: الترسيب والرفع والتعرية فظهرت النتيجة كمثال كلاسيكي لانحناء طبقات الصخور أو كثني 

من جانب واحد أو كطبقات صخور أفقية.

الترسيب    تغير كل من المناخ والجغرافيا بشكل جذري خلال ال280 مليون عام الماضية فتنوعت أشكال 

البيئة من المحيطات إلى الصحاري والمستنقعات ومجاري الأنهار مكونة ما يقارب ال10 آلاف قدم من 

الصخور الرسوبية التي تتكون من الأحجار الجيرية والرملية والصخر الزيتي.

الرفع      بين 50 و 70 مليون عاما مضت أعيد تنشيط خطأ قديم خلال فترة النشاط التكتوني 

فارتفعت طبقات الصخور في الجهة الغربية لأكثر من 7000 قدم عن تلك التي في الشرق، وبدلا من 

تصدع الصخور فقد انطوت الطبقات الصخرية عند الخط الفاصل بين المنطقتين، كما حدثت زيادة 

أخرى في هذا الارتفاع منذ ما يقارب ال20 مليون سنة.

التعرية       عملت قوى التعرية على نحت طبقات الصخور المرتفعة، حيث استمرت الكثير من هذه 

العمليات منذ ما يقارب المليون والستة ملايين عام، ويعتبر الماء وقوى الجاذبية هما عوامل التعرية 

الأساسية المؤثرة في هذه المناطق، كما عملت الأمطار الغزيرة والفيضانات وتتابع عمليات التجمد 

والذوبان وتصدع الصخور وجرفها على خلق الوديان  والمنحدرات والقباب والجسور.

انظر بتمعن فالمشهد قد يبدو خداعا حيث يمكن أن تظن أن هذه المنطقة قاحلة أو عديمة الحياة إلا أنها 

تعد موطنا لأصناف متنوعة من النباتات والحيوانات، كما أن اختلافات التضاريس والجيولوجيا والارتفاع 

ومعدلات هطول المطر تجتمع مع بعضها لتكون سبع مناطق مختلفة تعج بالحياة، كما أن الصحراء المرتفعة 

تكون خليطا من غابات البينيون والعرعر وغابات البونديروسا والصنوبر المختلط والعشب وأنواع النباتات 

النهرية وفصائل الشجيرات الصغيرة المتنوعة وكذلك الأراضي الوعرة حيث تستطون هذه البيئات جميعا أكثر 

من 100 فصيلة من الثدييات والزواحف والبرمائيات والأسماك بالإضافة إلى 239 نوعا من الطيور وأكثر من 

900 نوع من النباتات و33 نظام بيئي.

خليط من الحياة
لكن للحياة هنا تحدياتها، فقد تكيفت النباتات والحيوانات جسديا وسلوكيا على الحياة في هذه 

البيئة في ظل الارتفاع الشديد لدرجات الحرارة والفيضانات الموسمية والثلوج الشتوية وتغيرات المناخ 

وقلة الأمطار، وعلى الجانب الآخر فتغير المناخ يسبب ارتفاع درجات الحرارة وزيادة هطول الأمطار 

والإشعاع الشمسي فكيف سيجاروا هذا التغير ويتكيفوا معه؟

• كبش الجبال الصخرية، المرموط، عرعر يوتا

• سحلية الهضبة الشمالية، أزهار الجلوبمالو

• صبار كأس الكلاريت، أسد الجبل

• الصقر الجوال، نهر فريمونت

الهنود الحمر

المنحوتات )النقوش( واللوحات )الرسوم التصويرية( المحفورة على الجدران تذكر بالأشخاص الذين عاشوا 

في هذه المنطقة تقريبا في الفترة بين 300م إلى 1300م وحتى قبل ذلك، ويعتبر هؤلاء الأشخاص هم أسلاف 

قبائل الهوبي والزوني والبايوت الحديثة، تصور القصص المحفورة على الجدران بعض الخرائط والرحلات 

وشعارات العشائر والديانات والحيوانات والتقويمات، وتذكر كيف استزرعوا الأراضي الخصبة المجاورة لنهر 

فيرمونت وغيرها من الجداول القريبة وكيف عملوا بصيد الحيوانات البرية وجمع المكسرات والتوت والبذور 

لكنه لم يعثر على أي أثر لهذه الثقافات في الفترة التي تلت عام 1300م.

مسافرو الماضي

تعتبر منطقة طية الجيب المائي هي آخر ما تم رسم خريطة له في الولايات الأمريكية ال48 المتصلة، حيث 

كانت هذه المنطقة في فترة القرن التاسع عشر مكانا للمغامرة للكثير من المسافرين فمنهم من مات بسبب 

طبيعة الحياة
ظروف بيئتها الصعبة ومنهم من نجح في عبورها بسلام وقد ترك الكثيرون منهم توقيعاتهم كزوار 

أوائل للمكان بينما عبروا ممر الكابيتول.

الزوار الأوائل

في ثمانينيات القرن التاسع عشر أسس المورمون مستوطنة فرويتا عند نقطة التقاء نهر فيرمونت مع 

جدول الكبريت كما قاموا ببناء أنظمة لري البساتين والمراعي وحافظوا على نمط حياة مستقل يعتمد 

على الزراعة طوال عقود، وكانت الأسر تميل إلى زراعة أشجار التفاح والخوخ والكمثرى والمشمش، 

ولا يزال المتنزه محتفظا بالبساتين ومبنى المدرسة ومتجر الحدادة ومزرعة جيفورد كتعريف بحياة 

السكان الأوائل.

الحفاظ على الماضي
تم تأسيس النصب التذكاري للكابيتول ريف في عام 1937م بينما صنف المكان كمتنزه وطني في 1971م، 

واليوم يزور الملايين من أنحاء العالم هضبة كولورادو العظيمة وطية الجيب المائي والطبيعة والثقافة الغنيتين 

اللتان نحافظ عليهما للأجيال المستقبلية.

جواهر الليل
مرحبا بك في بلدة السماء المظلمة حيث السماء المفتوحة والمشهد الصحراوي يوفران المسرح الأمثل للنجوم 

كي تبرق وتتألق وتدهش الجميع، خذ مقعدك وتابع ضوء النهار وهو يختفي تدريجيا والنجوم وهي تأخذ 

مركز الصدارة.

من النادر الآن أن تعثر على سماء مظلمة بحق، فهذا المشهد الضوئي الطبيعي المميز هو أحد المشاهد 

الليلية النادرة، بالإضافة إلى أن الكثير من أصناف الحيوانات تعتمد على أنماط تتابع النهار والليل في 

الملاحة وتعزيز سلوكها والاختباء من الحيوانات المفترسة، اسأل أحد حراس المتنزه عما يمكنك القيام 

به للمساعدة في الحفاظ على ليل السماء



استكشاف الكابيتول ريف

تتضمن مدرسة فرويتا ومحل الحدادة ومتجر جيفورد هاوس والمتحف وغيرها من المباني والآثار.

تحتوي البساتين على أشجار التفاح والخوخ والكرز والكمثرى والبرقوق والمشمش واللوز، يمكنك العثور 

هنا كذلك على أصناف تاريخية متنوعة، كما يمكنك التقاط وتناول الفاكهة مجانا أثناء تواجدك في البساتين 

وتفرض بعض الرسوم الرمزية عند أخذ الفواكه معك إلى المنزل، تختلف أوقات الحصاد لذلك تحقق من 

مركز الزوار أو اتصل بالخط الساخن للفواكه على 435-425-3791

المرافق والرسوم والخدمات

مركز الزوار

يعمل مركز الزوار على مدار العام من الثامنة صباحا وحتى الرابعة والنصف عصرا وتزداد ساعات العمل 

مستوطنة فرويتا التاريخية 
في فصل الصيف، يغلق المركز عن العمل في بعض أيام الإجازات الفدرالية، يتاح لك من خلال المركز 

الحصول على المعلومات أو مشاهدة الأفلام التقديمية والمعارض ومتجر الكتب، رسوم دخول المتنزه 

يتم دفعها في الطرف الشمالي لطريق القيادة المطل على المتنزه وكذلك في مركز الزوار، تضم منطقة 

التنزه القريبة طاولات ونار شواء ودورات مياه وماء للشرب.

إمكانية الوصول

إننا نسعى جاهدين لجهل مرافقنا وخدماتنا وبرامجنا متاحة للجميع، للحصول على المعلومات يرجى 

التوجه إلى مركز الزوار أو سؤال حراس المتنزه أو الاتصال بنا أو التحقق من الموقع الإلكتروني.

أشياء يمكنك فعلها
استكشف جمال الكابيتول ريف، تقدم بعض النشاطات التي يقودها أحد حراس المتنزه من الربيع وحتى 

الخريف، يمكن الحصول على جداول الأنشطة من مركز الزوار أو على لوحات الإعلانات، كما يحتوي مركز 

ريبل روك للطبيعة على أدوات عرض تفاعلية، تحقق من مواعيد الزيارة في مركز الزوار

يوفر طريق القيادة المطل على المتنزه مناظر خلابة لطية الجيب المائي بطول 8 أميال، يتم تحصيل رسوم 

الدخول بعد أرض مخيم فرويتا، تستغرق جولة القيادة ساعتين تقريبا للذهاب والعودة.

توجد مجموعة متنوعة من مسارات المشي تتراوح من السهل إلى الشاق والتي توفر خيارات متعددة 

لاستكشاف المتنزه، يرجى العلم بأن مسارات المشي في الوادي قد تكون خطيرة.

• كن مع آخرين أثناء رحلتك وأخبر أحدهم بخطتك • تحقق من ظروف المسار الذي ستسير فيه من مركز 

الزوار • تحقق من ظروف الطقس وكن على استعداد لدرجات الحرارة القصوى • الأمطار المفاجئة 

قد تسبب حدوث الفيضانات • احمل معك جالون من ماء الشرب لكل شخص عن كل يوم • لا 

تشرب من الماء غير المنقى • يمكنك شراء كتيبات دليل المسارات من متجر الكتب.

يسمح بدخول الحيوانات الأليفة إلى مناطق المتنزه المجهزة فقط ولا يسمح بتواجدها على مسارات 

المشاة، كما يجب تقييدها دائما بحبل لا يزيد طوله عن ستة أقدام، نظف مخلفات حيوانك الأليف 

وضعها في سلة القمامة.

تحظر قيادة الدراجات الهوائية في الطرق العامة في جميع الأوقات

التخييم
فرويتا )برسوم(. المنطقة المجهزة 71 مساحة تخييم، طاولات، نار للشواء ودورات مياه وماء ومحطات 

تفريغ، الأولوية حسب الوصول، الحد الأقصى: ثمانية أشخاص لكل مساحة تخييم.

وادي الكاتدرائية وسيدار ميسا )بدون رسوم( مساحات تخييم بدائية، طاولات ونار شواء ودورات مياه 

للحيوانات الأليفة لا توجد مياه، الأولوية حسب الوصول، توجد 6 مساحات تخييم في وادي الكاتدرائية و5 

في سيدار ميسا.

مساحات المجموعات   متاحة بحجز مكتوب فقط. الحد الأقصى: 40 شخص.

التخييم في باك كانتري )بدون رسوم( يتوجب الحصول على تصريح من مركز الزوار.

قواعد السلامة والتنظيم
سلامتك هي مسؤوليتك الشخصية • احذر بالقرب من المنحدرات الصخرية • احمل معك جالون من ماء 

الشرب لكل شخص عن كل يوم، لا تشرب من الماء غير المنقى • احترس من الفيضانات المفاجئة، تجنب 

جرف مياه الوديان والمناطق المكشوفة في وقت العواصف • لا تطعم أو تزعج الحيوانات البرية • لا تترك 

قمامة واجمع مخلفاتك • يحظر الصيد في المتنزه • لقواعد إشعال النار اسأل أحد الحراس أو تحقق من 

الموقع الإلكتروني • لا يسمح بقيادة السيارات خارج الطرق المعبدة • تحقق من وضع طرق القيادة 

في مركز الزوار • يسمح بإشعال النار فيط في الأماكن المخصصة لذلك في مناطق التخييم • لا تزعج أو 

تجمع النباتات أو الحيوانات أو الحفريات أو القطع الأثرية أو المعادن.

لمزيد من المعلومات
CAPITOL REEF NATIONAL PARK

HC 70, BOX 15
TORREY, UT 84775

435-425-3791
WWW.NPS.GOV/CARE

متنزه الكابيتول ريف الوطني هو واحد من أكثر من أربعمائة متنزه وطني، لمعلومات أكثر عن 

WWW.NPS.GOV المتنزهات الوطنية يرجى زيارة الموقع
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